
12月は、11月にがんばって播いた堆肥　　　      　  起こした後の田んぼは、尻水戸（しり 　増えると、定住しているトキやその他の

（牛糞堆肥と、籾殻と糠で作った自家　　　　　　　　みと＝田んぼの水の排出口）を閉めて 　水鳥にも喜んでもらえそうです♪

製堆肥の2種類）を土の中に入れてやる　　　　　　　　田んぼに降る雪や雨水がたまるように 　転作で作付けしている麦（大麦・ビール

ため、トラクターで起こしまくった月　　　　　　　　して、冬季湛水（たんすい）をしてい 　麦・小麦の3種類）は、11月に種を播いて

でした！ 　　　　　　　　ます。写真中央の、手前の水がはった 　から順調に生育中。田んぼを青々とそめ　

秋起こし（写真左）という作業になり　　　　　　　　田んぼが冬季湛水中。奥は通常の田ん 　ています。動力噴霧機を背中にかついで

ますが、季節的にはもう冬起こしと呼　　　　　　　　ぼ。冬季湛水をすると、イトミミズが 　肥料を散布（写真右）。今後雪の下でも

んだ方がいいかもしれませんね（笑）。　　　　　　　　増えて有機物を分解。土がトロトロに 　じっと耐え、来春田植えの後の6月くらい

毎年もう少し早く起こしたいと思って　　　　　　　　なるとか。そのトロトロ層は抑草効果 　　　　　に収穫できる予定です。

はいるものの、なかなかできず。　　　　　　　　が高いと考えられてます。又ミミズが 　 　　　　さぁ2010年スタート！

今年も12月に入って 　　　今年も、美

からの 　　　　　味しい

秋起こ 　　　　　お米を

しにな 　　　　お届けで

りまし 　　　　きるよう

たが、 　　　がんばりま

大雪の前 　　　すが、その

には何とか 　　前にちょっと

終了～！ 　　一休み！？

正真正銘、濱田ファームのお米100％の米粉（上新粉）と、栄養 　濱田ファームをよろしくお願いいたします！

たっぷりの黒米（品種：紫宝）を販売しています。米粉は小麦粉 　2009年は無農薬の田んぼを1枚増やしたり、冬期湛水、

代わりにお料理やお菓子にお使い下さい。400ｇ入り380円です。 　黒米の栽培（手植え・手刈り・天日干し！）、自家製

黒米は白米に混ぜて炊くとお赤飯のような淡いピンク色に炊きあ 　堆肥作り、米ぬかペレット作りなどなど、これまたい

がります。詳しい炊き方付き、300ｇ580円です。また、一度完売 　ろいろな事に挑戦した濱田ファームでした。2010年も、

した減農薬のお米、キャンセルが出たので今なら在庫あります。 　現状に満足せず、立ち止まらず、また新たな事に挑戦

5kg3000円です。お早目にお問い合わせくださいね～★ 　し続けたいと思っています。まずはとにかく需要の多

　い無農薬のお米をたくさんお届けできるよう、さらに

　田んぼを1枚増やそうと検討中。その為の新たな雑草

　対策に乗用の除草機を導入しようと考えています。

　またお米そのものの知識を得るため、検査員の資格を

　取得したいとも考えています。これからも益々お客様

　に喜ばれるお米作りをしていけるよう、頑張ります！

●●●●長期休暇長期休暇長期休暇長期休暇のののの日程日程日程日程がががが決定決定決定決定！！！！
毎年冬の農閑期に、外国暮らしの長かった私たち夫婦はいまだに

バケーションと銘打って長期休暇を取っております。今年は、

２月１日（月）～８日（月）までを予定しております。この間に

ご注文いただいたお米のお届けは、９日（火）以降に返答させて

いただきたいと思います。なお、１月３０日（土）までにご注文

いただいた場合と、定期配達・発送の分については、お休み期間

中でもお届けいたします。ご迷惑をおかけ致しますが、どうぞよ

ろしくお願いいたします！

濱田 便りフアアアア ムー vol.33vol.33vol.33vol.33
発行日　2010年1月1日
発行所　濱田ファーム
（C）    濱田ファーム
　文　　濱田　律子

〒938-0041富山県黒部市堀切3000-2

濱田濱田濱田濱田ファームファームファームファーム（（（（代表代表代表代表・・・・濱田智和濱田智和濱田智和濱田智和））））

�050-3430-8050（電話・FAX）

�090-8090-3566（携帯電話）
�hamadafarm@hotmail.co.jp（PC）

�ritsuko0921@r.vodafone.ne.jp（携帯）

ブログ「タンボマスターへの裏道」

http://blog.goo.ne.jp/hamadafarm

米粉＆黒米 減農薬米あります!

長期休暇のお知らせ★

今年もどうぞ・・・・

まだまだ農作業盛りだくさんだった１２月

　　　今年も家族3人、
　美味しいお米をたくさん
食べて、健康に仲良く楽しく
　 いきたいと思います！
　
 
　


