
　比較的穏やかな天気だった１月は、　　　　　　　　ついてくるので、仕事はそっちのけで 　をお借りしている地主さんとの契約書の準備等、

　仕事ものんびりとしていたような気　　　　　　　  ひたすら雪かきとなります！車３台分 　米作りに必要なペーパーワークは、皆さんが

　がします！ 　　　　　　　　の駐車場をはじめ、無意味に広い庭、 　思っている以上に相当あります・・・・。

　まずは、荒れ狂う日本海のイメージ　　　　　　　　さらには広大な敷地を誇る作業所に加 　時間にも気持ちにも余裕があるこの時期にこそ

　通り天気の悪い日が多い富山県で、　　　　　　　　　えてビニールハウス周辺のおまけつき。 　１つ１つ丁寧に処理していって、もうすぐやって

　珍しく晴れわたった時の北アルプス　　　　　　　　雪かきは相当な重労働になります！！ 　くる米作りにしっかりと備えたいと思います！！

　の写真を載せちゃいましょう！　　　　　　　　雪かきがなければ、家にこもって事務 　さぁ、２月は確定申告などもありますが、視察も

　田んぼとその向こうに続く山の景色　　　　　　　　処理をやっつけます。確定申告に備え 　いくつか予定しております。また先月号でもお知

　は、心が洗われるようです。が、　　　　　　　　て決算書作成のための帳簿管理、今年 　　　　　らせ致しました通り、毎年恒例の冬休み

　こんなお天気はあまりなく、　　　　　　　　の米作りに必要な資材の注文、田んぼ 　　　　　　　　　　　　さて12月は、秋起こし！　　　　　　もあります。視察先で、

　ほとんどが 　　　　　　 　いろいろな情報を得て

　雨か 　　　　　お休みで休養

　雪の 　　　　　をしっかりと

　日々 　　　　取り、３月から

　です。 　　　　の農繁期に向か

　雪が降　 　　　　っていきたいと

　れば、 　　　　思います！

　もれなく 　　　ガンバリマス！！

　雪かきが

　白米に小量混ぜて炊くと淡い紫色になる黒米。栄養価も高く 　2012年の元旦から富山の北日本新聞で連載され、大反響を呼

　手に入りづらい為にマルシェでも大変ご好評いただいていま 　んだ「千五百秋（ちいおあき）に」が本になりました！

　す！濱田ファームの黒米は殺菌剤・殺 　富山の農業の現状と課題を、150人を超す生産者に取材して、

　虫剤・化学肥料は不使用！また、はさ 　71回にわたって連載されました。私たちも生産者の1人として

　掛けにして天日干し乾燥させたこだわ 　2回にわたり紹介されています。

　りの一品です★もち米の一種で、玄米 　日本書紀に登場する「豊葦原の千五百秋の瑞穂の国」とは、

　の状態だと黒く、精米すると真っ白に。 　穀物がいつも豊かに実る国という意味。その言葉とは裏腹に

　もち米なのでほんのりした甘みも特徴。 　この国の農業は多くの問題を抱えて

　白米１合に黒米大さじ１を目安に、普 　います。この連載では農業を永遠に

　通に炊飯器で簡単に炊けますよ～。 　続く産業として、未来に引き継ぐ方

　300ｇで580円、ふりかけタイプの容器 　法を探っています。

　に入った120g 350円の2種類です。 　豊かな田園風景に潜む問題やそこで

　あがき苦しむ農家、果敢に挑戦する

　変わり者など読み応え十分です。

　ぜひ農家でない方にも読んでいただ

　きたいなと思いご紹介しました！

　詳細は北日本新聞社のHPか直接電話

　076-445-3300までどうぞ。
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（C）    濱田ファーム 

濱田ファーム 
 

 

お休み：日曜・祝日  /  平日は不定休 
 

〒938-0041 富山県黒部市堀切3000-2 
 

TEL/FAX  050-3430-8050(電話10-18時頃まで。但し 

農作業で留守の場合が多い為、留守電にメッセージを残して下さい。) 
 

mail   info@hamadafarm.com 
 

HP「タンボマスターへの道」www.hamadafarm.com 

 

天日干しの黒米も好評！ 

2月冬休みあり、ご注文お早目に! 

濱田ファームが本に登場！ 

のんびりと過ごしつつ、オフィスワークに励んだ1月！ 


