
今年は、今のところ、ですが、とても雪　　　　　　　　こんな(写真左)青空に恵まれました！ 　最後に米粉クッキーの新作のご紹介です！

の少ない冬です。雪が降ったとしても積　　　　　　　　晴れていても農作業がほとんどない冬 　濱田ファームの無農薬コシヒカリを製粉した

もる程ではないし、積もったとしてもす　　　　　　　　なので、1月はほぼ家にこもってﾍﾟｰﾊﾟｰ 　米粉と、厳選された材料で人気の米粉クッキ

ぐに気温が上がってとけるので、雪景色　　　　　　　　ﾜｰｸに明けくれていました。私は簿記の 　ーに、バー状の黒米クッキーが仲間入り！

から遠ざかっている黒部（の平野部）で　　　　　　　　入力、ともまるは地主さんとの田んぼの 　米粉に黒米を加え、アーモンド・レーズン・

す。雪かきの苦労から逃れられるので、　　　　　　　　契約書作成。そう、田んぼの賃借には 　有機黒ゴマ・かぼちゃの種・豆乳・菜種油・

それはそれでうれしい事であって、今後　　　　　　　　ちゃんと契約書があって、誰が何年間 　ベープルシロップ・甘酒で作った、ちょっと

はまた雪がたくさん降るかもしれないの　　　　　　　　どういう条件で貸し借りするか契約を 　不格好で小さなバーですが、ぎゅっと詰まっ

で油断大敵です(笑)！ 　　　　　　　　取り交わすんです！あまり一般的には 　　　　　た地味深い味わいです。1本200円。

北陸地方の冬は朝から鉛色の　　　　　　　　知られていない世界かもしれません★ 　　　先日フェイスブックでご紹介

空が広がり、 　　　　　 　　したところすぐに

暗くて 　　　　　完売！問い

寒くて 　　　　　あわせも多

鬱々と 　　　　くいただき、

した日 　　　　注目を集めて

が続き 　　　　います！！

ますが、 　　 直売所やマルシェ

それでも      で販売中！どうぞ

1月は何度か 　　 お試しください♪

既に多くの方にお申し込みいただいておりますが、濱田ﾌｧｰﾑでは 　去年10月に富山市にオープンした食堂nogiさん。

毎月決まったお日にちに、又は3週間ごと・40日ごと等、お客様 　地元中心のお野菜が色とりどりに盛られた副菜プレート

のご希望に応じて定期的にお米をお届けしています！ 　（写真）は、野菜ソムリエのオーナーならではの一品。

こんな方にお勧め！ 　魚か肉を選択できるメインに、ご飯と具だくさのお汁、

●毎月だいたい食べる量が決まっている●毎回注文するのが面倒 　飲み物がついたランチは1380円。お野菜たっぷり、身体

●気づいたらお米がなくなっていて困った 　にも心にも優しいボリューム満点のランチは大人気！

●注文しようとしたら濱田ファームが休みで、すごく困った 　その食堂nogiさんでは、オープンからずっと濱田ファー

●精米したてのお米を定期的に届けてほしい 　ムのお米を使っていただいてい

お米が足りなくなってきた・余ってきた・夏休みで消費ペースが 　ます♪私たちも食べに行きまし

変わった等々、事前にご連絡いただければ臨機応変にお届け日の 　たが、これ本当にうちのお米?!

変更を承ります。どうぞお気軽にご相談ください！ 　っていうくらい美味しかったで

こだわり栽培コシヒカリは在庫残り僅か！お早目にどうぞ！！ 　す(笑)！しかもおかわりが自由

　でした♪皆さんもぜひ一度お出

　かけくださいね！

　■富山市婦中町島本郷10-10

お休みの基本は日曜日と祝日、平日はマルシェ出店などで不定休。 　■（076）461-5230

2月23日（日）～3月6日（木）まで冬休みを予定しています。 　■不定休

　■11：00～20：30頃
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濱田ファーム 
 

〒938-0041 富山県黒部市堀切3000-2 
 

TEL/FAX  050-3430-8050 
※電話10-18時頃まで。但し農作業で留守の場合が多い為、 

留守電にメッセージを残して下さい！ 
 

mail   info@hamadafarm.com 
 

HP「タンボマスターへの道」www.hamadafarm.com 
 

  「タンボマスター」で検索！ 

 

定期発送・配達のススメ★ 

直売業務の休日・冬休みもあり！ 

食堂nogiでうちのお米が! 

穏やかな冬晴れの中、ペーパーワークばかりだった1月！ 


